iEn espafiol, por faver] = Aficonas

Las aficiones como tal pueden ser muy diversas, aunque ciertas actividades tales como escuchar musica,
no son una aficién en si, pero si realizas esa actividad de manera consecuente y cada vez que dispones de
tiempo, lo puedes convertir en una aficién.
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Mis actividades favoritas

A Oliver le gustan mucho los animales. Quiere un perro, per o sus padres no. Su amigo Juan tiene un
perro con cuatro cachorros.

Por eso le gusta ir a casa de su amigo. Jugar con los cachorros es muy divertido.

A Juan también le gustan los cachorros. Pero es mucho trabajo, y no le gusta el trabajo porque quiere
hacer otras cosas. Le gusta el deporte. Juega muy bien al tenis.

A Oliver también le gusta el deporte, pero no le gusta el tenis. El prefiere el futbol. Y le gusta la
naturaleza — como a Juan. Los dos amigos hacen muchas cosas juntos. A veces los dos van al campo con
sus padres y observan los animales. ilr de excursién es fenomenal!

1. Oliver y suamigo

Di si las afirmaciones son verdaderas o falsas y corrige las falsas.

1. Oliver quiere un gato.

2. Su amigo Juan tiene cinco perros.

3. AJuan le gusta el deporte y a Oliver también.

4. Oliver juega al tenis.

5. A veces Oliver y Juan van al campo con sus padres.

6. En el campo juegan con los perros.

2. Elverbo gustar

a) Busca en el texto las frases con (no) le gusta y (no) le gustan y haz dos listas.

Le gusta Le gustan

3. Las aficiones de Ana

A Ana le gusta

A Ana no le gusta

los museos
leer la Coca-Cola
ir al cine hacer deporte
las vacaciones estudiar
el mar

A Ana le gusta




4. Mis aficiones
¢Y vosotros? ¢ Cuales son vuestras aficiones?
a) Pregunta a un compaiiero o una compafiera y apunta las respuestas.
Pregunta: ¢Te gusta/n ...?
Respuestas: Si, me gusta/n ... No, no me gusta/n ...

hacer deporte Si No
salir los fines de semana Si No
los conciertos Si No
ver la televisién Si No
la naturaleza Si No
las ciudades Si No
el campo Si No
las montafias Si No
los parques Si No
las vacaciones Si No
visitar a los abuelos Si No
ir al cine Si No
leer Si No
los idiomas Si No

b) Con la ayuda de tus apuntes explica a los otros lo que le gusta a tu companiero /tu compafera.

5. Completa con gusta o gustan:

1.- Me mucho jugar al baloncesto.

2.- No me los perros.

3.-éTe el café solo?

4.- A nosotros no nos las peliculas romanticas.
5.-é0s la fiesta?

6.- No me echar la siesta.

7.- A mis padres les tomar el sol.

8.-¢éTe los cacahuetes?

9.- Me los dias soleados.

10.- Nos Madrid.




6. Completa las frases con la palabra adecuada:

. - Mi madre - gustar - flores > A mi madre le gustan las flores / A ella le gustan las flores

1.- David - gustar - viajar > A gusta viajar.

2.- Yo - gustar - los coches > A gustan los coches.

3.- Vosotros - gustar - cantar > A gusta cantar.

4.- Mi abuelo - gustar - los libros > A gustan los libros.

5.- Ella - gustar - flores > A gustan las flores.

6.- TU - gustar - los videojuegos > A gustan los videojuegos.
7.- El - gustar - bailar > A gusta bailar.

8.- Mis padres - gustar - el dulce > A gusta el dulce.

9.- Ellas - gustar - el helado > A gusta el helado.

10.- Yo - gustar - tomar el sol > A gusta tomar el sol.

7. Compara gustos usando: también, tampoco, a mi si y a mi no. Fijate en la infografia de la
izquierda.

1. A mime gustalaciudad, ¢y ati?
a) Amisi c) A mitambién
b) Amino d) A mitampoco

2. Aminomegustairal campo, éyati?
a) Amisi c¢) A mitambién
b) Amino d) A mitampoco

3. A mi me gusta Paris.
a) Amisi c¢) A mitambién
b) Amino d) A mitampoco

4. A mime gusta la escuela, ¢y a ti?
a) Amisi c) A mitambién
b) Amino d) A mitampoco

5. A mime gusta la escuela, ¢y a ti?
a) Amisi c¢) A mitambién
b) Amino d) A mitampoco



8. Responde con la respuesta adecuada (a mi también, a mi tampoco, a mi si, a mi no).
1. Me gustan los caramelos. ¢Y a ti? - (Si)
2. Me gustan los caramelos. ¢Y a ti? - (S)
3. No me gusta la piscina. ¢Y a ti? - (NO)
4. Me gustan los gatos. éY a ti? - (NO)
5. Me gusta la tarta de chocolate. ¢Y a ti? - (NO)
6. No me gusta la playa. éY a ti? - (SI)
7. Me gusta mirar las estrellas. ¢Y a ti? - (NO)
8. No me gusta el futbol. ¢Y ati? - (NO
9. No me gusta el futbol. ¢Y a ti? - (NO)
10. Me gustan las peliculas de terror. ¢Y a ti? - (Si)
9. Completa:
iHola! Soy Verdnica y te voy a hablar de mis gustos e intereses. Soy una chica con una gran
curiosidad. Me gusta viajar por todo el mundo y descubrir lugares nuevos. Vivo en
una gran ciudad donde me muevo en moto porque vivo lejos de mi universidad, pero en
realidad me gustan las motos, me gusta mas ir en bici. ¢ Qué mas te puedo decir de
mi? jAh, si! Mis amigas dicen que estoy loca porque me gustan los gatos negros,
son geniales; y, en cambio, me gusta ___ Halloween. La considero una
fiesta comercial y tonta. Si alguien me quiere asustar, no tiene que disfrazarse de Dracula o de
fantasma, un simple mosquito me asusta mucho mas. Los odio. me gustan
. Son molestos y desagradables. me gusta el fuego, ni me gustan las
flores, ni hacer regalos. Odio cuando tengo que hacer un regalo a una amiga mia. Normalmente
no sé qué comprary siempre termino regalando un libro o una pelicula, y es que me gusta
el cine. Siempre que puedo voy al cine o veo una pelicula en Netflix. Lo Unico bueno
que tienen los cumpleafios son las tartas y si es una tarta de chocolate mucho mejor, porque me
gustan bastante. Por Ultimo, quiero confesar una debilidad: me vuelve loca la lluvia, me
salir a la calle con mi paraguas cuando llueve. ¢Y a ti qué te gusta? iCuéntame!
10. Escribe

Elabora este texto explicando qué te gusta y qué no te gusta tomando como modelo el de la
Intenta escribir un texto de al menos 100 palabras.




11. Conjuga el verbo gustar en presente de indicativo
A sus padres les

ir de acampada los fines de semana, pero a Carlos le mas quedarse
en casa jugando a videojuegos con sus amigos. Como a los padres de Carlos les también los
fines de semana tranquilos, algunos fines de semana se quedan en Madrid y otros se van de acampada

con Carlos.

12. Conjuga el verbo gustar en presente de indicativo

13

14

15

Lo siento, pero tu no me nada. Me he dado cuenta de que no eres mi tipo.
Me mas las chicas que juegan al baloncesto a al menos que disfrutan del
deporte. Sin embargo, no me que esto acabe asi. ¢Podemos seguir siendo
amigos?

Conjuga el verbo gustar en presente de indicativo

éTe las peliculas de accidn? Mis amigas me han recomendado ver una que han
estrenado hace poco. Si no quieres ir al cine, podemos ir a dar un paseo en bici, si te
, claro. La verdad es que ando un poco perdido. A mi me
cualquier cosa, asi que tu eliges.

Conjuga el verbo gustar en presente de indicativo

Marcos, yo no te Atilo que te es estar conmigo. Entiendo
que nuestra amistad sea muy fuerte y que te sientas desorientado, pero sé que tu no quieres
tenerme como pareja, sino como amiga. Perddn si no te lo que te estoy

diciendo, pero es lo que siento.

Conjuga el verbo gustar en presente de indicativo

A esos sefiores no les mucho que les digan lo que tienen que hacer. Creo que a
ellos les mas las personas que se amoldan a su forma de ser o de ver el mundo
sin que les hagan sentirse incémodos. A nosotros no nos ese tipo de personas,

la verdad.



OTROS VERBOS DE VALORACION
Existen otros verbos de valoracion que expresan preferencias, estados de animo, sentimientos,
emociones, reacciones y se construyen igual que GUSTAR:

o apetecer: Me apetece salir de fiesta [tengo ganas de]

o doler: Me duele la cadera

o encantar: Me encantan las morcillas de Burgos [me gustan mucho]

o fastidiar: Me fastidia tu actitud [me enfada o me disgustal

o importar: No me importa quedarme en casa con tus hijos [no me supone ningun problema]
o interesar: Me interesa la historia contempordnea

o molestar: Me molestan los ruidos [causar fastidio o malestar]

o preocupar: Me preocupa la difusion de la pandemia

Otros verbos se emplean en situaciones muy informales puesto que son bastante coloquiales:
o chiflar: Me chifla el helado [me encanta, me vuelve loco]
o molar: Me molan las peliculas de terror [me gustan mucho]
o rallar: Si no aceptas mis consejos, no me ralles mas [molestar mucho]

o aburrir: Su video me aburre.

Para expresar los diferentes grados de una emocion, estado de d4nimo, etc. se emplean los
adverbios mucho y bastante en las oraciones afirmativas y mucho y nada en las oraciones negativas:

Me gusta mucho el chocolate.

Me duele bastante la pierna.

No me gustan mucho las manzanas.

No me duelen nada las muelas

Hace excepcion en verbo ENCANTAR gue, como expresa preferencia en maximo grado, ho puede ir
acompanado de un adverbio de cantidad ni se puede emplear en una oracidn negativa:
Me encanta mucho dormir la siesta > Me encanta dormir la siesta

No me encanta mucho pasar la aspiradora > No me gusta mucho pasar la aspiradora.



Una aficidn clara y concreta para que la mayoria de las personas entiendan lo que es ser aficionado a algo
puede ser el deporte en general, en concreto el futbol, baloncesto y tenis son aquellos con mayor nimero
de aficionados.

Aficion a coser, aficion a la pesca, aficidn a los deportes de riesgo... el abanico de posibilidades a los que
una persona puede ser aficionado es enorme. En cuestion de gustos no hay nada escrito y cualquiera
puede tomar como hobby aquello que realmente le guste, por lo que en realidad cualquier tipo de ocio
podria ser un buen ejemplo de aficiones.

En las aficiones entra en juego el factor «tiempo libre» ya que todos las solemos llevar a cabo cuando
disfrutamos de unas vacaciones, fines de semana o esos momentos del dia en el que no estamos
trabajando o estudiando.

No existe una «norma» que defina lo que es aficién y lo que no.

A la hora de hablar de las aficiones, tenemos que decir que es también costumbre el que estas se
mencionen cuando se esta elaborando un curriculum.

A las empresas les suele interesar (aunque no es determinante) que le gusta hacer a un candidato para
un puesto de trabajo cuando no estd trabajando y tenemos que decir que entre las aficiones que mas se
suelen poner en el curriculum y que son de hecho las mejor valoradas podriamos mencionar estas cinco:

-Leer

-Ir al cine

-Escuchar musica
-Practicar algun deporte
-Pintar

Tras hablar un poco de las aficiones, queremos mencionaros algunos ejemplos que quizas os inspiren a
probar como una nueva aficion en vuestra vida, o tal vez se encuentran entre las que ya practicais.

1-Bailar

Bailar es una gran aficién y a la vez nos permite mantenernos en forma. Nadie se salva de bailar un poco
de vez en cuando, pero hay personas que lo convierten en una auténtica aficidn ya sea asistiendo a clases,
o sencillamente bailando en casa cada vez que tienen ocasion. Si lo conviertes en tu aficién puedes
conseguir ademas ser mas productivo ya que el baile, y en especial el ballet, estimula el sentido de Ia
responsabilidad, la disciplina y el trabajo en equipo.

2-Correr

En la actual sociedad en la que vivimos, el deporte se ha convertido en algo esencial en nuestras vidas y
entre los deportes que mas se recomiendan o que mejor podemos ajustar a nuestra rutina estaria el de
correr. Ya sea en un gimnasio o por la ciudad, correr es un gran hobby ya que no solo te mantiene en
forma, sino que ademas te permite desarrollar tu concentracion, algo esencial en la vida ya sea a nivel
profesional, educativo o incluso personal.



3-Cocinar

Algo que hacemos a diario, pero que para muchos es una auténtica aficion es la de cocinar. Este es un
«hobby» divertido, que podemos compartir con todo el mundo ya sean amigos o familiares y que ademas
es productivo. Ademas, aprender a cocinar y convertirlo en tu aficiéon hara que desarrolles mayor atencion
en lo que haces.

4-Escribir

Escribir es una de las mejores aficiones que podemos tener. Es un hobby que no cuesta dinero, que
podemos practicar en cualquier lugar en el que estemos y que libera nuestra mente. Podemos escribir
cuentos, historias, relatos, poemas o lo primero que se nos pase por la cabeza. Escribir ademas de una
buena aficién, es una buena terapia para aquellas personas que se sienten tristes o que pasan por
momentos complicados. Escribiendo pueden expresar todos sus sentimientos y emociones y sentir que
«descargan» el peso que les agobia.

5-Pintar

Aunque no podemos decir que pintar sea una aficién sencilla, lo cierto es que todos podemos coger un
lapiz o un pincel y comenzar a pintar lo que se nos venga a la mente, o copiar cualquier escena que veamos
(un pargue, una persona, un animal, un paisaje, etc....). Pintar relaja, nos permite una nueva visién del
entorno que nos rodea y como no, nos ayuda a expresar nuestras emociones.

6-Jugar a videojuegos

Esta es quizas una de las aficiones mds populares en nuestra actual sociedad. Los videojuegos se imponen
en personas de todas las edades capaces de pasar horas y horas jugando solos o con amigos. Aunque
muchos lo critican como aficidn, jugar a videojuegos es una aficién que te proporciona concentracion y
determinacidn, y en ocasiones, te permite desarrollarte para que aprendas a como trabajar en equipo.
7-Jardineria

La jardineria es como la pintura, otra de las aficiones mas practicadas pero que no podemos decir que sea
sencilla como tal. Una cosa es que tengamos una planta o queramos cuidar de varias y otra es dedicarle
nuestro tiempo y convertir nuestro jardin en un lugar repleto de flores y plantas de las mas variadas
especies. La jardineria te relaja, aunque para ella se requiere de paciencia y te conecta con los detalles.
8-Tocar un instrumento

De la misma manera que escribir o pintar, el tocar un instrumento es una aficion creativa o artistica. Todos
de pequeifios hemos querido tocar la guitarra o el piano y convertir esto en un «hobby» es algo realmente
positivo. La musica relaja y siempre nos llena el alma, de modo que aprender como tocarla con un
instrumento que nos guste, hara que nos aficionemos mucho mds a ella y ya veras que una vez empieces
no podras parar.

9-Hacer yoga y meditar

Hacer yoga o meditar se ha convertido en una aficién cada vez mas comun. Lo podemos hacer en casa, o
en un centro especializado, pero lo cierto es que el resultado siempre serd una relajaciéon extrema, poder
conectar con nuestra mente y yo interior y nos preparara para enfrentar los desafios de la vida.
10-Dormir

Esta es una aficidn algo «rara» para la gran mayoria, como podria ser decir «comer» pero lo cierto es que
son muchas personas (mas de lo que crees) las que aprovechan cualquier momento libre para echar una
cabezada, dormir una siesta o sencillamente no les importa pasar su fin de semana durmiendo sin mas.



MIS AFICIONES

Las aficiones son actividades cuyo entretenimiento estd en el interior de cada persona, es decir,
las llevamos a cabo por interés propio o amor.

Muchas veces me pregunto qué cosas son las que me entretienen, es decir, cudles son mis
verdaderas aficiones. En muchas ocasiones nos encontramos ante actividades que nos pueden
entretener, pero que dependiendo de las circunstancias en las que tienen lugar pueden dejar de
ser entretenidas.

Una de mis aficiones favoritas es estar con mi familia, ya que son las personas que estan para lo
bueno y lo malo, los que nunca fallan, los que te ayudan a superar todo tipo de obstaculos. Por
otra parte, una de mis aficiones mas especiales es escuchar musica cuando estoy agobiado o
desanimado, ya que desconecto de todo lo que me rodea.

Paralelamente, el deporte siempre ha sido algo esencial en mi vida. Cuando dispongo de tiempo
libre es lo primero que me viene a la mente. Sinceramente no puedo estar mas de acuerdo
cuando dicen que practicar deporte es una de las actividades mds positivas.

Pienso que el deporte favorece la relajacion, es decir, me ayuda a liberar todo tipo de tensién y
nervios que a menudo acumulo entre semana. No siempre descansar ha de estar relacionado con
tardes de sofd. Por otra parte, en ocasiones me abre los ojos, ya que me doy cuenta de que todo
esfuerzo tiene su recompensa. No todo es inmediato y facil de conseguir.

Para concluir, una aficion que he descubierto recientemente es la lectura, ya que me convierte
en una persona mas libre, puesto que me introduce en un mundo exterior al que vivo
diariamente, me distrae y, finalmente, despierta en mi nuevas aficiones e intereses.

¢Cudles son tus aficiones? - Conversacion:

1. Cuando tengo tiempo libre, me gusta dedicarlo a cosas que son Utiles.

- Por ejemplo, me gusta estudiar los idiomas o leer un libro.

- Estoy aficionada a las peliculas, me gusta rodarlas.

He rodado una pelicula sobre mis abuelos como se conocieron.

Me gusta pensar en el alma del hombre y me gusta rezar.

Durante las vacaciones me encanta nadar en el lago y hacer la navegacion.

Hago deporte tres veces a cada semana.

Mi deporte preferido es ciclismo y natacién.

- Desgraciadamente no tengo tiempo para ir a la piscina mds que una vez por el mes.

P wnN

5. Cuando era pequefia hacia el voleibol.

- Cuando mi equipo tenia un campeonato, gané los puntos para mi equipo y por eso estuve alegre.



