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1. Uvod

U vrijeme utjecaja drustvenih mreza na ucenike, Skola treba pronacdi put kako doprijeti
do njih, kako doprijeti do njihovih interesa i potreba. U tome veliku mo¢ imaju
izvannastavne aktivnosti koje sadrzajno i aktivno omogucuju kvalitetno ispunjenje
uCenikovog slobodnog vremena. Aktivno i kreativnho provodenje slobodnog vremena

pridonosi osobnom i socijalnom razvoju ucenika.

Prema Cindricu (1992.) izvannastavne aktivnosti se odreduju kao razli€iti organizacijski
oblici okupljanja u€enika u slobodno vrijeme u 8koli, a imaju preteZito kulturno-
umjetnicko, Sportsko, tehni¢ko, rekreacijsko i znanstveno (obrazovno) obiljezje. U
izvannastavnim aktivnostima ucenici zadovoljavaju svoje stvaralaCke i rekreativne
potrebe te stjeCu kulturu slobodnog vremena. Izvannastavne aktivnosti utemeljene su
na dobrovoljnosti, slobodnom izboru i time je otvorena mogucnost za kvalitetno
djelovanje uc€enika i nastavnika. Vodenim svojim interesima i htijenjima, ucCenici

sadrzajno provode slobodno vrijeme te tako smanjuju prostor za rizicno ponasanje.

Potrebno ih je razlikovati od izvanSkolskih aktivnosti. Prema PreviSi¢u (1987.) kriterij
razdvajanja je mjesto i vrijeme njihove realizacije. Cindri¢ (1992.) izvanSkolske
aktivnosti odreduje kao organizacijski oblike okupljanja u€enika u drustvima, klubovima
i drugim institucijama izvan Skole. S obzirom na to da ucenici u njima ostvaruju svoje
Zelje i interese, odnosno ostvaruju odgojno-obrazovne ishode priznaju se kao da su

ostvareni u Skoli.

Izvannastavne nastavne aktivnosti mogu se povezati za odredeni nastavni predmet,
projekt te mogu imati interdisciplinarni karakter. SadrzZaje i aktivnosti u€enici samostalno
biraju u skladu sa svojim interesima i potrebama te se planiraju Skolskim kurikulom.

One se ne ocjenjuju, ali formativno se prati napredak ucenika.

Cilj izvannastavnih aktivnosti, prema Jurci¢u (2008:13), je poticati u¢enike na otkrivanje
novog znanja, ovladavanje i dragovoljno bavljenje sadrzajima i stvaralackim procesima
prema osobnim potrebama i interesima koji se dalje razvijaju i usavrSavaju. Iz cilja

proizlaze zadaci koji se ostvaruju u odredenim izvannastavnim aktivnostima
Zadaci izvannastavnih aktivnosti prema Mlinarevi¢ i Brust Nemet, 2012:143) su:

- ,,povezivanje, prosirivanje i produbljivanje znanja, vjestina i navika steCenih u nastavi

i izvannastavnim aktivnostima



- usvajanje novih znanja, vjestina i navika - razvijanje interesa za drustveno koristan,
humanitarni i volonterski rad - identifikacija darovitih uCenika i u€enika koji pokazuju

pojacani interes za pojedino podrucje - pobudivanje znatizelje

- osposobljavanje za aktivnosti u slobodnome vremenu koje ¢e biti u funkciji razvoja

odgoja i obrazovanja, prevencije svih vrsta ovisnosti, zastite i unaprjedenja zdravlja

- osposobljavanje za aktivno sudjelovanje u druStvenome Zzivotu i njegovom civilnom i

demokratskome razvoju - poticanje djecjeg stvaralastva

- osposobljavanje za komunikaciju, interakciju i kooperaciju s drugima
- omogucavanje upoznavanja drugih i drukgijih

- omogucavanje ucenja fleksibilnosti i tolerancije.”

Izvannastavne aktivnosti mijenjaju ucenika nabolje (Rosi¢,2005.) omogucéavajuci
uCeniku da se nesvjesno nalazi u novim podrucjima, stje€uci nova iskustva, uvazavajuci
dobrovoljno razne uloge u kojima se pronalazi, u suradnji s vrSnjacima izgraduje

povjerenje i toleranciju te mu se otvaraju moguc¢nosti za upoznavanje drustva.



2. Metodologija istrazivanja

2.1. Cilj, zadaci i hipoteze istraZivanja

Cilj istrazivanja — Cilj ovog istrazivanja bio je istraziti interes u¢enika za izvannastavne
aktivnosti s obzirom na nezavisne varijable spol i program.

Zadaci istrazivanja - S obzirom na navedeni cilj istrazivanja, zadaci istrazivanja su

sljededi:

1. Utvrditi koliko je uc€enika uklju€eno u izvannastavne iizvanskolske aktivnosti.

2. Utvrdivanje podrucja uklju€enja u izvannastavnih aktivnosti i izvanskolske aktivnosti.
3. Utvrditi razloge ne pohadanja izvannastavnih aktivnosti.

4. Utvrditi opravdanost izvannastavnih aktivnosti u skoli.

5. Utvrditi naéin rada u izvannastavnim aktivnostima.

Hipoteze:

H1... Ne postoji razlika u uklju€enosti u€enika u izvannastavne aktivnosti i prema spolu
i prema programu

H2... UCenici procjenjuju da je najceS¢i razlog ukljuivanja u izvannastavne aktivnosti
zanimljivost ponudenog programa i prema spolu i prema programu

H3... UCenici pokazuju interes za izvannastavne programe i prema spolu i prema
programu

H4... NajviSe u€enika procjenjuje da je prednost rada u izvannastavnim aktivnostima
kreativan rad s novim materijalima

H5... NajviSe uCenika je zadovoljno mogucnostima odabira izvannastavnih aktivnosti



2.2. Uzorak ispitanika

U istraZivanju je sudjelovalo 136 ugenika prvih i drugih razreda SS Ivana Luci¢a Trogir.

U navedenom uzorku je 33 u€enika programa ekonomist, 71 u€enik programa opce
gimnazije i 32 ucenika jezi¢ne gimnazije (grafikon 1.).

<

= opéa gimnazija = jeziCna gimnazija = ekonomist

Grafikon 1. Distribucija ispitanika prema programu.



Distribucija prema spolu

U istrazivanju je sudjelovalo 91 u€enica i 45 u€enika.

= ucenice = ucenici

Grafikon 2. Distribucija ispitanika prema spolu

2.3. Metoda i instrumenti istrazivanja

Ispitanici su ispitani metodom anketiranja, a instrument istrazivanja je anketni' upitnik
dostupan u tiskanom obliku. Prvi dio anketnog upitnika ispitivao je nezavisne varijable
ispitanika. Ispitanici su naveli: spol, program. U drugom dijelu anketnog upitnika
ispitanicima je bilo ponudeno 12 pitanja, od toga Sest pitanja zatvorenog tipa, a u
preostalih Sest pitanja koristili smo Liekertovu skalu (od 1 — nikad, 2- ponekad i 3- uvijek)

2.4. Nacin provodenja istrazivanja

Istrazivanje je provedeno krajem 17.-18.lipnja 2024. u SS lvana Luciéa -Trogir u Trogiru.

Istrazivanje je provedeno putem anketnog upitnika u tiskanom obliku.

1 Upitnik je prilagoden na temelju upitnika KoSeta Manuela (2016.) Zadovoljstvo u¢enika moguénostima
izbora i provedbom izvannastavnih aktivnosti u osnovnoj skoli zavr$ni rad- Repozitorij Filozofski fakultet
u Rijeci



2.5. Obrada i analiza podataka

Podaci su uneseni i obradeni primjenom statistickog programa za obradu podataka
SPSS postupcima  deskriptivne  statistike.  Svi  rezultati su  izrazeni

u postotnom iznosu, a prikazani su tablicama.



3. Pregled rezultata

3.1. Uklju¢enost uCenika u izvannastavne iizvanSkolske aktivnosti

Rezultati su zabrinjavajuéi jer je u izvannastavne aktivnosti ukljuéeno samo 25,7 %

ucenika, 73,8 % nije uklju¢eno dok 1,5 % na pitanje nije odgovorilo.(grafikon 3.)
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Grafikon 3. Uklju¢enost u€enika u izvannastavne aktivnosti

Slicne rezultate nailazimo kod uklju€enosti u€enika u izvanskolske aktivnosti. Njih

27,1% je ukljuceno, a 71,3% nije. Na pitanje nije odgovorilo 1.5%. (Grafikon 4.)
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Grafikon 4. Uklju¢enost u€enika u izvanskolske aktivnosti
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3.1.1. Uklju€enost uc€enika u izvannastavne i izvanskolske aktivnosti prema spolu

U izvannastavne aktivnosti uklju¢eno je 29,3% ucenika i 24,2 % ucenica.(grafikon: 5)
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Grafikon 5: Uklju€enost u€enika i u€enica prema spolu u izvannastavnim aktivnostima

Sli¢no kao i u izvannastavnim maniji broj u€enika i u€enica je uklju€eno izvanskolske

aktivnostima. Ukljueno je 34,1% ucenika i 24,2% ucenica.(grafikon 6)
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Grafikon 6: Uklju¢enost u€enika i u€enica prema spolu u izvan$kolskim aktivnostima
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3.1.2. Uklju¢enost u€enika prema programu u izvannastavne i izvanskolske aktivnosti

NajviSe ucenika je ukljuceno iz jezi¢ne gimnazije 28,1%. U&enika opée gimnazije u
izvannastavne aktivnosti ukljuceno je 25,4%, ucenika iz ekonomskog programa
24.2%. (grafikon 7).
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Grafikon 7: Uklju€enost u€enika i u€enica prema programu u izvannastavnim
aktivnostima

U izvan$kolskim aktivnostima najviSe je ukljueno ucenika iz programa ekonomist

33,3%. Iz jezitne gimnazije ukljueno je 31,3%, a iz op¢e gimnazije njih 22,5%.
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Grafikon 8: Uklju€enost u€enika i u€enica prema programu. u izvanskolskim
aktivnostima

Mozemo potvrditi tezu da ne postoji razlika u ukljuCenosti u izvannastavne aktivnosti i
prema programu i spolu.

3.2. Podrudja uklju¢enosti u izvannastavne i izvanskolske aktivhosti.

Podrucja smo podijelili na kulturno-umjetnicko, prirodoslovno-matemati¢ko, sportsko,
drustveno-humanisti¢ko i jezi€no. Najvise ulenika u izvannastavnim aktivnostima

sudjeluje u sportskom podrucju 59,5%, najmanje u druStveno-humanisti¢ko podrudje.

Podrudja %
kulturno-umjetnicko 27
prirodoslovno-matematic¢ko 54
sportsko 59,5
drustveno-humanisticko 2,7
jezi¢no 54

Tablica 1. Podrucja uklju€enosti u izvannastavne aktivnosti

12



Kod izvan$kolskih aktivnosti takoder prednjaci sportsko podrucje. U njemu sudjeluje
80.5% ucenika. U aktivnostima izvan Skole najmanje je zastupljeno jezi¢no i druStveno-

humanisticko podrucje.

Podrucja %
kulturno-umjetnicko 4,9
prirodoslovno-matematicko 9,8
sportsko 80,5
drustveno-humanisticko 2,4
jezi¢no 2,4

Tablica 2: Podrucja uklju€enosti u izvanskolske aktivnosti

3.2.1. Podrucja uklju€enosti prema spolu u izvannastavne i izvanskolske aktivnosti

Uc€enici u izvannastavnim aktivnostima najviSe sudjeluju u sportskom podrucju, njih
84,6%. Manji postotak 15,4% sudjeluje u kulturno-umjetni¢ko i jezicno podrucje. U
drustvenom-humanistickom i jezicnom podrucju uc€enici ne sudjeluju. Za razliku od njih
uCenice sudjeluju u kulturno-umjetnickom podrucju 37,5%, prirodoslovno-
matemati¢kom podrucju 4,2% i u jezicnom 2,3%. Kao i u€enici, uenice najvise sudjeluju

u sportskom podrucju 45,8% (tablica 3).

Podrudja ucenici | uCenice
kulturno-umjetnicko 7,7% 37,5%
prirodoslovno-matematicko 7,7% 4,2%
sportsko 84,6% 45,8%
drustveno-humanisti¢ko 4,2%
jeziéno 8,3%

Tablica 3: Podrucja uklju€enosti prema spolu u izvanskolske aktivnosti
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Ucenici (81,3%) i uCenice (80%) izvan Skole sudjeluju u sportskom podrucju. Ucenici ne
sudjeluju u kulturno-umjetnickom i drustveno-humanistickom podruc¢ju dok ucenice u
kulturno-umjetnickom podrucju sudjeluju 8%, a u drustvenom-humanistiCckom podrucju

4,2%. UCenici 6,3% i u€enice 4 % sudjeluju u jezi¢no podrudje. (tablica 4)

Podrucja ucenici | uCenice
kulturno-umjetnicko 8 %
prirodoslovno-matematicko 12,5% 8%
sportsko 81,3% 80%
drustveno-humanisticko 4,2%
jezi¢no 6,3% 4%

Tablica 4: Podrucja ukljuCenosti prema spolu u izvanskolske aktivnosti

3.2.2. Podrucja uklju€enosti u izvannastavne i izvanskolske aktivnosti prema programu

Sportski program je zastupljen u sva tri programa: op¢a gimnazija 38,99%, jezi¢na

gimnazija 60%, ekonomski program 100%. Zanimljivo je da sportski program je jedino
podrucje u kojem su u€enici ekonomskog programa ukljueni. U&enici opée gimnazije
50% sudjeluju u kulturnom-umjetni€¢kom programu, a u ucenici jezi¢ne gimnazije 20%

u prirodoslovnom-matemati¢kom podrudju.(tablica 5)

Podrudja opc€a gimnazija | jezi¢na gimnazija | ekonomist
kulturno-umjetnicko 50% 10 %
prirodoslovno-matematicko 20%

sportsko 38.9% 60% 100%
drustveno-humanisticko 5,6%

jeziéno 5,6% 10%

Tablica 5: Podrucja uklju€enosti prema spolu u izvanskolske aktivnosti

Mozemo potvrditi tezu da ne postoji razlika u podrucju uklju€enosti u izvannastavnim

aktivnostima ucenika prema spolu, a odbacujemo tezu da ne postoji razlika u podrucju
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uklju¢enosti prema programu jer ucenici op¢e gimnazije 50% sudjeluju kulturno-

umjetnicko podrucje.

3.3. Razlozi ne pohadanje izvannastavnih aktivnosti

Veliki broj u€enika njih 73,8% nije uklju€eno u izvannastavne aktivnosti. Ucenici (45,5%)
istiCu da nemaju interesa za bavljenjem izvannastavnim aktivnostima te njih 30,3 % da
nemaju vremena. Njih 19,2% nije znalo da u $koli postoje izvannastavna aktivnost, 5.1%

istaknulo je da nijedna ponudena izvannastavna aktivnost nije zanimljiva.
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3.3.1. Razlozi ne sudjelovanja prema spolu u izvannastavnim aktivnostima

Ucenici i u€enice naglasavaju da razlog ne sudjelovanja u izvannastavnim aktivnostima
ne odnosi se na neinformiranosti o njihovom postojanju ili u njihovoj nezanimljivosti.
Razlog ne sudjelovanja je nedostatak interesa (u€enici 39,3%, ucenice 26.8%) i

vremena (ucenici 39,3% i u€enice 26,8%).(tablica 6)

Razlozi ne sudjelovanja ucenici ucenice
Nisam znao 3,6% 25,4%
Nemam interesa 39,3% 26,8%
Nemam vremena 31,6 42,3%
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Nijedna izvannastavna aktivnost nije zanimljiva | 2,4 3,6

Tablica 6: Razlozi ne pohadanja izvannastavnih aktivnosti prema spolu

3.3.2. Razlozi ne pohadanje izvannastavnih aktivnosti prema programu

Ucenici programa ekonomist (45,8%) smatraju da nemaju interesa za izvannastavne
aktivnosti. UCenici sva tri programa se slazu da nemaju vremena za njih: op¢éa gimnazija
45,3%, jeziCna gimnazija 50% i ekonomisti 41,7%. Takoder se slazu da ne uklju¢enost
u izvannastavne aktivnosti nije rezultat ne znanja ( op¢a gimnazija 22,8%, jeziCna
gimnazija 22,7%, ekonomist 8,3%), kao i nezanimljivost izvannastavnih aktivnosti (opca

gimnazija 5,7%, jezi¢na gimnazija 4,5%, ekonomist 4,2%).(tablica 7)

Razlozi opc¢a gimnazija jezi€na gimnazija ekonomist
Nisam znao 22,8% 22, 7% 8,3%
Nemam interesa 26,4% 22,7% 45,8%
Nemam vremena 45,3% 50% 41,7%
Nijedna izvannastavna aktivnost nije 5,7% 4,5% 4,2%
zanimljiva

Tablica 7: Razlozi ne pohadanja izvannastavnih aktivnosti prema spolu

Ucenici i prema spolu i prema programu procjenjuju da zanimljivost izvannastavnih

aktivnosti nije razlog uklju€ena u izvannastavne aktivnosti. Takoder ne pokazuju

interes i prema spolu i programu. Time je hipoteza odbacena.

3.4. Opravdanost izvannastavnih aktivnosti u Skoli

Izvannastavne aktivnosti imaju svoje opravdanje u Skoli jer produbljuju, povezuju i
proSiruju znanja, omogucéavaju usvajanje novih znanja, pobuduju interes, znatizelje
identificiraju darovite u€enike, osposobljava za komunikaciju i komunikaciju s drugima.
Stoga nas je zanimalo koliko izvannastavne aktivnosti omogucavaju uceniku da ostvare
svoje interese, moze li uc€enik predloZiti novu izvannastavnu aktivnost te je li

zadovoljan moguénostima odabira izvannastavnim aktivnostima u skoli. (tablica 8
16



pitanje nikad | ponekad | uvijek
ostvarivanje interesa 8,8% | 66,9% 24,3%
davanje prijedloga za novu izvannastavnu aktivnost 41,9% | 39% 19,1%
zadovoljstvo moguénostima izbora izvannastavne aktivnosti 43,7% | 40,7% 15,6%

Tablica 8: Znacaj izvannastavnih aktivnosti za odgoj i obrazovanje u€enika

Ucenici, njih 24,3 %smatra da u izvannastavnim aktivnostima mogu ostvariti svoje
interese. Njih 66,9% odgovara da ponekad, a samo 8,8 % odgovara da ih ne moze
ostvariti. U€enici istiCu da nikad ne daju prijedlog za novu izvannastavnu aktivnosti a
39% odgovara s ponekad (41,9%) te da nemaju nikada zadovoljstvo mogucnosti
izbora izvannastavne aktivnosti (43,7%), ponekad njih 40,7% Samo njih 19,1%
smatra da uvijek daju prijedlog, a 15,6% da imaju mogucnosti izbora izvannastavnih

aktivnosti. (tablica 8)

3.4.1. Opravdanost izvannastavnih aktivnosti u Skoli prema spolu

Ucenici (86,3%) i uCenice(86,3%) smatraju da se svoje interese mogu ponekad ostvariti
na izvannastavnim aktivnostima, te oba spola smatra da 24 % mogu ostvariti uvijek.
Jedan maniji postotak ucenika (7,3%) i u€enica(9.5%) smatraju da ne ostvaruju nikad.
UcCenici i uCenici suglasni su i u pitanje davanja prijedloga. Nikad na izvannastavnim
aktivnostima ne daju prijedloge 34,1% ucenika i 45,3% ucenica. Ponekad prijedloge
daje 48,8% ucenika i 34,7% ucenica dok 17,1% ucenika i 20% ucenica smatra da
prijedloge daju uvijek. Takoder su suglasni u pitanju zadovoljstvo moguénosti izbora
izvannastavne aktivnosti, jer 34,1% ucenika i 47,9% ucenica smatra da zadovoljstva
izborom nemaju. Takoder 53,7% ucenika i 35,1% ucenica smatra da ima ponekad.
Zadovoljstvo moguénoscu izbora izvannastavnih aktivnostiima 12,2% uc€enika odnosno

17% ucenica.
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pitanje nikad ponekad uvijek

ucenici | u€enice ucenici | u€enice ucenici | u€enice
ostvarivanje interesa 7,3% | 9,5% 68,3% | 66,3% 24,3% | 24,2%
davanje prijedloga Za hovu 34,1% | 45,3% 48,8% 34,7% 17,1% | 20%
izvannastavnu aktivnost
zadovoljstvo moguénostima izbora 34,1% | 47,9% 33,7% | 35,1% 12,2% | 17%
izvannastavne aktivnosti

Tablica 9: Opravdanost izvannastavnih aktivnosti u skoli

3.4.2. Opravdanost izvannastavnih aktivnosti u skoli prema programu

Ucenici svih programa smatraju da se interesi na izvannastavnim aktivnostima ponekad

ostvaruju ( op¢a gimnazija 69% jezi¢na gimnazija 68,8%, ekonomist 60,6%). U davanju

prijedloga u€enici opce (49,3%) i jezitne gimnazije 50% smatra da nikad ne sudjeluju

dok ucenici

ekonomskog programa

(66,7%)

sudjeluju ponekad. Zadovoljstvo

mogucnosti izbora izvannastavnih aktivnosti nemaju u€enici sva tri programa. Nikad ili

ponekad mogucnost izvannastavnih aktivnosti u€enici opée gimnazije procjenjuju 90%,

jeziCne gimnazije 82%, a ucenici programa ekonomist 75,8%. (tablica 10.)

pitanje opca gimnazija jezi¢na gimnazija ekonomist

nikad ponekad | uvijek | nikad ponekad | uvijek | nikad ponekad | uvijek
ostvarivanje interesa 11,3% 69% 19,7% | 6,3% 68,8 25% 6,1% 60,6% 33,3%
davanje prijedloga za novu | 49,3% 33,8% 16,9% | 50% 21,9% 28,1% | 18,2% 66,7% 15,2%
izvannastavnu aktivnost
zadovoljstvo 44,3% 45,7% 10% 46,9% | 34,4% 18,8% | 39,4% 36,4% 24,2%

mogucnostima izbora

izvannastavne aktivnosti

Tablica 10 : Opravdanost izvannastavnih aktivnosti u Skoli

Ucenici i prema spolu i prema programu nemaju zadovoljstvo mogucénostima izbora

izvannastavnih aktivnosti. Time je hipoteza odbacena.
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3.5. Utvrditi nacin rada u izvannastavnim aktivnostima

S obzirom na to da izvannastavne aktivnosti unaprjeduju nastavni rad i omogucavaju
uCeniku da razvijaju odredenje vjesStine i kompetencije ta da produbljuju svoja znanja

zanimalo nas je kakav je nacin rada u njima.

U odgovorima se naglasava neposrednost rada gdje ucenik ima mogucnost da iskaze i
razvija svoje kompetencije i vjeStine te usvaja iskustvena znanja. Ucenici isticu
koriStenje timskog rada 65,7% i suradnja s kolegama 67,2% te rad izvan Skole, izlete i
stru¢ne ekskurzije 62,7%. Takoder naglaSavaju da se rad kroz projekte i radionice
47,8%, prezentacije i pripreme za natjecanje 61,2% koriste ponekad. Dobra

komunikacija ostvaruje se ponekad 43,3%.(tablica 11.)

Pitanje nikad | ponekad | uvijek
Timski rad 5,2% | 29,1% 65,7
Suradnja s kolegama 52% | 27,6% 67,2
Prezentacije i priprema za natjecanje 12,7% | 61,2% 26,1
Kreativan i zanimljiv nastavnik 7,5% |41,8% 50,7
Rad kroz projekte i radionice 11,2% | 47,8% 41
Rad izvan Skole, izleti struéne ekskurzije 7,5% | 29,9% 62,7
Dobra komunikacija s uciteljem 6% 43,3% 50,7

Tablica 11 : Nadin rada u izvannastavnim aktivnostima

3.5.1. Utvrditi nain rada u izvannastavnim aktivnostima prema spolu

Uc€enice smatraju da u izvannastavnim aktivnostima se uvijek koristi timski rad (71%) i
terenska nastava (izleti i stru¢ne ekskurzije 71%. Takoder smatraju da svoje interese
mogu ostvariti kroz suradnju s kolegama 73,1%, dobrom komunikacijom s uciteljem
53,8% te s kreativnim i zanimljivim nastavnikom. Uc€enici smatraju da interese uvijek
ostvaruju timskim radom (53,7%) i suradnjom s prijateliima (53,7%) Ponekad ih
ostvaruju radom na prezentacijama i pripremama za natjecanje (61,3%) te radom na

projektima i radionicama (45,2%) .(tablica 12.)
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pitanje nikad ponekad uvijek
ucenici uCenice | uc€enici | u€enice | ucenici | ucenice

Timski rad 7,5 46,3 21,5 53,7 71
Suradnja s kolegama 2,4 6,5 43,9 20,4 53,7 731
Prezentacije i priprema za natjecanje 12,2 12,9 61 61,3 26,8 25,8
Kreativan i zanimljiv nastavnik 7.3 7,5 56,1 355 36,6 57
Rad kroz projekte i radionice 12,2 10,8 53,7 45,2 34,1 44,1
Rad izvan Skole, izleti stru¢ne ekskurzije | 9.8 6,5 46,3 22,6 43,9 71
Dobra komunikacija s uciteljem 4,9 6,5 51,2 39,8 43,9 53,8

Tablica 12 : Nacin rada u izvannastavnim aktivnostima prema spolu

3.5.1. Utvrditi nadin rada u izvannastavnim aktivnostima prema programu

UcCenici svih programa procjenjuju da je timski rad (op¢a gimnazija 67,1%, jezi¢na
gimnazija 54,8% i ekonomist 72,7%), suradnja s kolegama (op¢a gimnazija 62,9%, jezi¢na
gimnazija 64,5% i ekonomist 78,8%), rad izvan Skole, izleti, stru¢ne ekskurzija (opca
gimnazija 57,1%, jezi€na gimnazija 67,7% i ekonomist 69,7%), dobra komunikacija s
nastavnikom (op¢a gimnazija 42,9%, jezi€na gimnazija 64,5% i ekonomist 54,5 %) su
dominantni nacini rada u izvannastavnim aktivhostima. Prezentacije i priprema za
natjecanje (op¢a gimnazija 67,1%, jeziCnha gimnazija 71% i ekonomist 39,4%), kreativnost i
zanimljivost nastavnika (opfa gimnazija 47,1%, jezitna gimnazija 32,3% i ekonomist
48,5%), koriste se ponekad.(tablica 13)

pitanje opca gimnazija jezi¢na gimnazija ekonomist
nikad ponekad | uvijek | nikad ponekad | uvijek | nikad ponekad | uvijek

Timski rad 7,1 25,7 67,1 3,2 41,9 54,8 3 24,2 72,7
Suradnja s kolegama 7,1 30 62,9 35,5 64,5 6,1 15,2 78,8
Prezentacije i pripremaza | 11,4 67,1 21,4 3,2 71 25,8 24,2 39,4 36,4
natjecanje

Kreativan i zanimljiv 7,1 47,1 45,7 3,2 32,3 64,5 12,1 39,4 48,5
nastavnik
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Rad kroz projekte i 10 51,4 38,6 16,1 48,4 35,5 9,1 48,5 51,5

radionice

Rad izvan Skole, izleti 7,1 35,7 57,1 6,5 25,8 67,7 9,1 21,2 69,7
stru€ne ekskurzije

Dobra komunikacija s 10 47,1 42,9 35,5 64,5 3 42,4 54,5
uciteljem

Tablica 13 : Nacin rada u izvannastavnim aktivhostima prema programu
Ucenici i prema spolu i prema programu procjenjuju da je prednost rada u
izvannastavnim aktivnostima kreativan rad s novim materijalima. Time je hipoteza

prihvaéena..
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4. Zaklju€ak i pedagoske implikacije

Cilj ovog istrazivanja bio je istraZiti interes u€enika za izvannastavne aktivnosti s
obzirom na nezavisne varijable spol i program dok su zadaci bili utvrditi koliko je
ucCenika uklju¢eno u izvannastavne iizvanskolske aktivnosti, utvrdivanje podrucja
ukljuenja u izvannastavnih aktivnosti i izvanskolske aktivnosti, razloge ne pohadanja
izvannastavnih aktivnosti ,opravdanost izvannastavnih aktivnosti te nacina rada u
izvannastavnim aktivnostima.

U istraZivanju je sudjelovalo 136 uéenika prvih i drugih razreda SS Ivana Luci¢a
Trogir. U navedenom uzorku je 33 ucenika programa ekonomist, 71 u€enik programa

opc¢e gimnazije i 32 u€enika jeziCne gimnazije odnosno 91 ucenica i 45 u€enika.

Prva teza da ne postoji razlika u ukljucenost u¢enika u broju izvannastavnih aktivnosti
prema spolu i programu je potvrdena. Rezultati su zabrinjavajuci jer je u izvannastavne
aktivnosti uklju¢eno samo 25,7 % ucenika Uklju¢eno je 29,3% ucenika i 24,2 % ucenica
odnosno uklju€enih u€enika iz jezi€ne gimnazije je 28,1%, iz op¢e gimnazije 25,4%, i iz
ekonomskog programa 24.2%. U izvannastavne aktivnosti uklju¢eno je 29,3% ucenika

i 24,2 % ucenica. UCenici bez obzira na spol ukljuéeni su najviSe u sportski program.

Hipoteza da ucenici i prema spolu i programu pokazuju interes za izvannastavne
aktivnosti i hipoteza da najce$¢i razlog ukljucivanja zanimljivost programa te hipoteza
da imaju mogucnost odabira izvannastavnih aktivnost su odbacene. Jedino je teza da
je prednost rad u izvannastavnim aktivnostima kreativan rad s novim materijalima i

prema spolu i programu prihvacena.

Da bismo postigli $to vecu uklju€enost u izvannastavne aktivnosti potrebno je:
1. rad izvannastavnih aktivnosti uciniti transparentnim,

2. ponuditi mogucnost veceg izbora izvannastavnih aktivnosti,

3. ukljuditi uenike u osmisljavanju novih izvannastavnih aktivnosti,

4. koristiti suvremene strategije u radu izvannastavnih aktivnosti,

5. organizirati ih u okviru redovne nastave.
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